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Vorwort

2017 - ein Jahr, welches fur Konti-
nuitat und Weiterentwicklung steht.

Der Bereich der psychosozialen
Prozessbegleitung wird durch die
Zertifizierung von Sandra Gott-
schalk durch das Justizministerium
Anfang 2017 weiter ausgebaut.

Wie spreche ich Kinder und
Jugendliche mit geistiger Behinde-
rung auf das Thema Sexualitat
an? Wie lasse ich ihnen ihre Frei-
heit und schitze sie gleichzeitig
vor Missbrauch? Mit diesen Frage-
stellungen befasst sich unsere neue
Mitarbeiterin Nina Tellmann.

Sigrid Mattausch kiimmert sich um
das sensible Thema Pravention. Sie
gibt Madchen und Jungen Orien-
tierung im Dschungel der sexuellen
und sexualisierten Reize und Bot-
schaften. Durch eine Kooperation
mit Zartbitter konnten 2017 meh-
rere Theatersticke zu den Themen
an Schulen realisiert werden.

Der sehr wichtige und intensive
Bereich der Diagnostik bei Verdacht
auf sexuellen Missbrauch wird von
Bennet Bialojahn seit Jahren abge-
deckt.

Kontinuitdt und Neuaufstellung
auch in der Vorstandsarbeit:

Monika Schiffer ist im Fruhjahr
2018 seit nunmehr 25 Jahren in
geschaftsfuhrender Funktion tatig.

Jochen Schell ist seit 20 Jahren
als Ansprechpartner der Mitarbei-
terlnnen aktiv.

Michael Heinemann ist seit 16 Jah-
ren zustandig far Spendenakquise
und rechtliche Fragen.

lljana Heine-Schmitt und Frank
Mdahlen wurden in der Mitglieder-
versammlung 2017 in den Vorstand
gewahlt, sodass die ehrenamtliche
Arbeit wieder auf 5 Personen ver-
teilt ist.



Starkung der Opferrechte
im Strafverfahren -
Gesetzliche Verankerung der
psychosozialen Prozessbegleitung

Seit dem 01. Januar 2017 haben
Opfer schwerer Gewalt- und Sexual-
straftaten einen Rechtsanspruch
auf psychosoziale Prozessbeglei-
tung, der in § 406g StPO Abs.3
verankert ist.

Die psychosoziale Prozessbeglei-
tung stellt eine besondere Form
der Zeugenbegleitung dar. Um die
Unterstitzung durch eine zertifi-
zierte und o6ffentlich anerkannte
psychosoziale Prozessbegleitung
in Anspruch nehmen zu kénnen,
mussen die Betroffenen
ihre gesetzlichen Vertreter einen
schriftlichen Antrag beim zustandi-
gen Amts- oder Landgericht stellen.
Far minderjahrige Verletzte einer
schweren Gewalt- und Sexual-
straftat ist das Angebot der qua-
lifizierten Begleitung kostenfrei.
Erwachsene, die Opfer einer schwe-
ren Straftat geworden sind, haben
ebenfalls einen Anspruch auf psy-
chosoziale Prozessbegleitung. Eine
Beiordnung durch das Gericht kann
nach Ermessen entschieden wer-
den, wenn die verletzten Zeugen
entweder eine besondere Schutz-
bedurftigkeit aufweisen oder ihre
Interessen selbst nicht ausreichend
vertreten kénnen. Fur Kinder und
Jugendliche ist eine Beiordnung
der psychosozialen Prozessbeglei-
tung verpflichtend, da diese eine
besonders hohe Schutzbedurftig-
keit aufweisen und aufgrund ihres
Entwicklungsstandes in der Regel
nicht in der Lage sind, ihre Interes-
sen selbst hinreichend zu vertreten.
Ziel der psychosozialen Prozess-
begleitung ist die Stabilisierung
der verletzten Zeuginnen und Zeu-
gen wahrend des gesamten Zeit-

bzw.

=

raumes des Strafverfahrens. Die
Reduzierung individueller Bela-
stungsfaktoren und Angste bietet
die Moglichkeit, eine sekundare
Viktimisierung zu vermeiden und
die Opfer in ihrer Aussagebereit-
schaft bei Polizei und vor Gericht
zu starken. Die Vorgehensweise
der psychosozialen Prozessbeglei-
tung richtet sich dabei nach den
entsprechenden Grundsatzen der
Qualitatsstandards. Mit den Opfer-
zeugen werden keine detaillierten
Gesprache Uber den Straftatbe-
stand gefuhrt, um die Aussage
der Zeugen in keinster Weise
zu beeinflussen. Das besondere
Angebot der Zeugenbegleitung
umfasst keine Form der rechtlichen
Beratung, da diese ausschlieBlich
durch Juristen vorgenommen wer-
den kann. Die Haltung der psy-
chosozialen Prozessbegleiter ist
von Neutralitat gepragt, d. h. sie
selbst verfolgen keine eigenen
Interessen im Prozess des Strafver-
fahrens und akzeptieren die gel-
tenden Verfahrensgrundsatze des
bestehenden Rechtssystems.

Im Laufe des Strafverfahrens sind
die kindlichen und jugendlichen
Opfer vielen potentiellen Bela-
stungsfaktoren ausgesetzt, z. B.:

¢ lange Wartezeit bis zur
Terminierung der
Hauptverhandlung

¢ wiederholte Befragungen
durch wechselnde Personen

¢ Verunsicherung durch
fehlendes rechtliches Wissen

¢ lange Wartezeit bis zum Aufruf
zur Zeugenaussage

* keine kindgerecht gestaltete
Atmosphaére des Gerichtssaals

e Aussage in Anwesenheit der
Offentlichkeit

* Begegnung mit dem/r
Angeklagten

* unerwunschter
Verfahrensausgang

¢ mangelnde Informationen Uber
das Urteil und seine Folgen

Eine wesentliche Aufgabe im Rah-
men der psychosozialen Prozessbe-
gleitung ist die Berucksichtigung der
jeweiligen Opferbedurfnisse. Das pri-
mare Bedurfnis ist das Zurtckerlan-
gen von Kontrolle und die Informa-
tionsvermittlung Gber den gesamten
Ablauf des Strafverfahrens.

Weitere Aufgaben
in der Begleitung sind:

e Transparenz und Aufklarung tber
die beteiligten Verfahrensakteure

e Erklarung Uber die Pflichten
eines Zeugen vor Gericht

¢ Vermittlung eines
anwaltlichen Beistands
(Nebenklagevertretung)

e Abklarung aktueller
Gefahrdungssituationen

¢ Klarung der Konsequenzen bzw.
Risiken bei Anzeigenerstattung

e Begleitung zu Vernehmungen
und Terminen

® Besuch des Gerichts

e evtl. Kennenlernen des Vorsitz-
enden Richters (bei Kindern)

* VVersorgung wahrend
der Hauptverhandlung

e Organisation sicherer An- und
Abreise zum Gericht; sicherer
Zugang zum Gericht



¢ Vermeidung der Begegnung Um gute Bedingungen fur die Qualitdtsmerkmal der Arbeit dar.

mit dem/der Angeklagten psychosoziale Prozessbegleitung Zornrdéschen organisiert seit Uber
e Kooperation mit den Prozessbe- gewahrleisten zu kénnen, ist eine 10 Jahren das Kooperationstref-
teiligten, vor allem mit der Neben- intensive Netzwerkarbeit und Koope- fen ,Jugendhilfe und Justiz”. Der
klagevertretung in Bezug auf ration mit den Verfahrensbeteiligten Arbeitskreis, der 2-3-mal im Jahr in
zeugenschlUtzende MaBnahmen notwendig. Insbesondere der Kon- den Raumlichkeiten des JuKomm

* Altersangemessene Ubersetzung takt zur Nebenklage und Richter- stattfindet, unterstitzt den Aus-
juristischer Begriffe und Ablaufe  schaft ist eine wichtige Grundlage tausch zwischen den einzelnen

e Erlduterung des Verfahrens- fur die Anregung und Durchfihrung  Fachdisziplinen und sensibilisiert
ausganges bzw. des Urteils von moglichen SchutzmaBnahmen fir Besonderheiten und Schwie-
¢ Nachbesprechung (wie z. B. der Ausschluss der Offent- rigkeiten im Umgang mit Kindern
der Verhandlung lichkeit oder der angeklagten Person und Jugendlichen, die von sexuel-
¢ Option zur Fortfuhrung wahrend der Vernehmung der/s Ver- ler Gewalt bedroht bzw. betroffen
der psychosozialen Prozess- letzten). sind.
begleitung bei Einlegung von
Rechtsmitteln Auch regelmaBige Treffen der
¢ Vermittlung weiterer Hilfsange- zertifizierten psychosozialen Pro-
bote zur psychischen Stabilisie- zessbegleiterinnen, die im Land-
rung bzw. therapeutischen Auf- gerichtsbezirk Ménchengladbach
arbeitung des Tatgeschehens tatig sind, stellt ein wichtiges

Anfragen nach psychosozialer
Prozessbegleitung bei
Zornroschen im Jahr 2017

Anfragen von Ratsuchenden insgesamt: 25
Anfragen aus Ménchengladbach: 15
Anfragen aus dem Kreis Viersen: 4
Anfragen aus dem Kreis Heinsberg: 4
Anfragen aus dem Kreis Neuss: 2

Durch das Amts-/Landgericht Ménchengladbach wurde bisher bereits in 8 Fallen
die psychosoziale Prozessbegleitung per richterlichen Beschluss beigeordnet.

Stand des Verfahrens bei Kontaktaufnahme:

im Ermittlungs-/Vorverfahren: 19
im Hauptverfahren (nach Anklageerhebung): 6

Alter der Ratsuchenden (verletzte Zeuginnen und Zeugen):

Altersgruppe 6-8 Jahre: 7
Altersgruppe 11-13 Jahre: 7
Altersgruppe 14-17 Jahre: 9
Altersgruppe 18-21 Jahre: 2
davon waren

weiblich: 19
mannlich: 6

o



RHEINISCHE POST
FREITAG, 17. MARZ 2017

Mehr Schutz fiir junge
Gewaltopfer im Gericht

Seit Anfang des Jahres gibt es die Moglichkeit der psychosozialen
Prozessbegleitung. Bei Zornrdschen, dem Verein gegen sexuellen
Missbrauch an Kindern, gibt es schon neun Anfragen.

VOMN GABI PETERS

Es geschieht oft, und vieles dringt
nie an die Offentlichkeit. 450 bis 500
Fillle von sexuellen Missbrauch an
Kindern bzw. des Verdachts einer
solchen Straftat registrieren die
Mitarbeiter bei Zornréischen, dem
Verein gegen Missbrauch an Méd-
chen und Jungen, jihrlich. Micht
jede Tat hat ein gerichiliches Nach-
spiel. Denn hiiufig scheuen Miss-
brauchsopfer auch diesen Schritr,
weil sie traumatisiert sind und iiber
die schrecklichen Erlebnisse nicht
sprechen wollen - vor allem nicht
mit Fremden.

Michael Heinemann ist Vorsit-
zender von Zornrdschen und
gleichzeitig Rechtsanwalt. Er weif:
»Das Landgerichtsgebiiude ist nicht
unbedingt ein Wohlfiihlort, und
umgeben von schwarzen Roben er-
zihlt man nicht gerne, was da
Schlimmes unter der Decke passier-
te.” Deshalb begriifit sein Verein das
neue Gesetz, dass Opfer einer Straf-
tat eine psychosoziale Prozessbe-
gleitung beantragen kénnen. Seit
Inkraftireten zu Beginn des Jahres
gibt es bereits neun Anfragen dafiir
bei Zornréschen. Denn hier arbeitet
auch Sandra Gottschalk. Sie ist zer-
tifizierte psychosoziale Prozessbe-
gleiterin, und sie weill, wie man
kindlichen und jugendlichen Opfer
von Gewalt und Missbrauch die
Angst vor dem Prozess nehmen
kann. ,Bei der Aussage der jungen
Zeugen setzen wir uns ganz hiufig
zwischen Opler und Angeklagten,
damit es keinen Sichtkontakt gibt”,

sagt die Diplom-Sozialwissen-
schaftlerin. Denn viele Kinder und
Jugendliche kiinnten es nicht ertra-
gen, wenn sie vor dem Peiniger, der
héufig aus der eigenen Familie oder
dem perstnlichen Umfeld kommt,
bei den Schilderungen der schlim-
men Dinge die Augen auf einen
richtet.

Fiir rechtliche Dinge sind die psy-
chosozialen Prozessbegleiter nicht
zustindig. auch mit dem Tather-
gang beschiftigen sie sich nicht,
denn sie miissen dem Strafverfah-
ren neutral gegeniiberstehen. Sie
sind ausschlieBlich dafiir da, den
jungen Opfern beizustehen, an ihrer
Seite zu sein, um das alles nicht al-
leine durchzustehen. Die Unterstiit-
zung beginnt damit an, dass sie den
Kindern und Jugendlichen erkliren,
wer im Gericht wo sitzt. Die Beglei-
ter warten mit den jungen Zeugen

i

Minderjihrige Opfer schwerer Sexual- oder Gewalttaten haben einen Rechtsan-
spruch auf zusatzliche Prozessbegleitung.

gemeinsam, bis sie in den Gerichts-
saal gerufen werden und sie erliu-
tern ihnen auf Wunsch das Urteil
nach der Verkiindung.

Die Prozessbegleitung umfasst
das gesamte Ermittlungs- und Straf-
verfahren vor, wihrend und nach
der Hauptverhandlung. Die Beglei-
terinnen diirfen nicht nur wihrend
der Hauptverhandlung anwesend
sein, sondern auch bei den Verneh-
mungen des jungen Opfers bei der
Polizei.

Die Mitarbeiter von Zornrischen
helfen Familien von Betroffenen bei
der Antragstellung auf psychosozia-
le Prozessbegleitung.

teren Hilfsangeboten des Vereins
Zornrdschen sind auf der Internetsei-
te unter www.zornréischen.de zu fin-
den.

S

FOTCH POLZEILICHE KREMINALPRAVENTION




Praventions-
veranstal-
tungen

Kinder und Jugendliche
mit Behinderungen

2017 konnte Zornréschen im Bereich
der Préventionsarbeit einen neuen
Schwerpunkt aufbauen: Kinder und
Jugendliche mit Behinderungen.
Statistisch betrachtet werden sie
6-7-mal haufiger Opfer sexueller
Gewalt als Kinder und Jugendli-
che ohne Behinderungen. Ein Teil
unserer Arbeit ist darauf ausge-
richtet, Madchen und Jungen mit
Behinderungen aufzuklaren und
ihnen dadurch zu erméglichen, sich
schneller Hilfe zu holen. Sie sollen
in die Lage versetzt werden zu ver-
stehen, was sexueller Missbrauch
ist, wie ihre Rechte aussehen und
wie bzw. wo sie sich Hilfe holen
kénnen.

Neben der Sensibilisierung der Kin-
der und Jugendlichen spielt aber
auch die praventive Arbeit mit den
Eltern und dem Schulpersonal eine
groBe Rolle. Eltern und vertraute
Bezugspersonen im Alltag der Kin-
der sind erste Ansprechpartner, um
sich Hilfe zu holen. Sie sind auch die
ersten Personen, die Verhaltensver-
anderungen bei den Kindern und
Jugendlichen erkennen.

Wir haben an den zwei Férderschu-
len Herman van Veen-Schule und
Forderzentrum Nord in insgesamt
funf Klassenverbanden bzw. Mad-
chengruppen praventiv mit den
Kindern und Jugendlichen gearbei-
tet. Dabei fanden die Projekte Uber
mehrere Tage verteilt statt, sodass
die Lehrer immer die Moéglichkeit
hatten, das Verstdndnis und offene
Fragen bezuglich der Thematik bei
den Schuler*innen zu erfassen.
Dadurch konnte gesichert werden,
dass kein Kind und kein Jugendli-
cher zurtckblieb.

Daneben wurden die Lehrer und
Schulsozialarbeiter geschult, im
Nachgang kontinuierlich weiter zu
beraten. Immer wieder konnten wir
durch die enge Zusammenarbeit
Verhaltensauffalligkeiten einzelner
Kinder fachlich besprechen.

Eltern erreichten wir Uber Informa-
tionsmaterial und die Erzahlungen
der Kinder und Jugendlichen aus
den Projekten in ihrem Elternhaus.
Elternabende sind fur das Jahr 2018
in Planung.

Zornréschen nahm an zwei Arbeits-
kreisen der Forderschulsozialarbei-
ter teil, sodass die Zusammenarbeit
und Beratung fortan kurzere und
effizientere Wege nehmen wird.

2017 begannen die Gesprache
und Planungen fiur eine intensive
Zusammenarbeit mit der Forder-
schule Dahlener StraB3e. Die Rekto-
rin Frau HenBen und die Schulsozi-
alarbeiterin Frau Munch initiierten,
dass 2018 das gesamte Personal, die
Elternschaft und die Schiler*innen
geschult werden und ein Praventiv-
konzept aufgesetzt wird.

Im Bereich der praventiven Arbeit
fur Kinder und Jugendliche mit
Behinderungen haben wir auf
Anfrage einen Workshop fiir
Referendare aus dem Schulbezirk
Diisseldorf gehalten. Besonderes
Augenmerk lag dabei auf den Hand-
lungsmoglichkeiten bei sexuellen
Ubergriffen unter Jugendlichen,
aber auch auf der Beobachtung
von Verhaltensveranderungen und
moglichen Hilfen fur Schulen.



Ganz

schon blod!

Dank einer groBzlgigen Spende
der Firma Herzog KG konnten 2017
sieben Theaterauffuhrungen des
Theaterstlckes ,Ganz schon blod!”
von Zartbitter Koéln an verschie-
denen Grund- und Forderschulen
in Monchengladbach aufgefiuihrt
werden. Koordiniert und begleitet
wurde das Theaterstlck durch die

Mitarbeiterinnen von Zornrdschen.
Im Vorfeld fanden Informations-
veranstaltungen fur die beteiligten
Schulen statt, auf denen das Thea-
terstlick vorgestellt wurde und die
Kooperationsmoglichkeiten mit
Zornroschen als Fachberatungsstel-
le gegen sexuellen Missbrauch vor
Ort vertieft wurden.

Spielstatten: LVR Foérderschule
Ménchengladbach, GGS Eicken,
GGS Beckrath, KGS Mobnchen-
gladbach Holt, Hermann-Gmei-
ner-Schule, Férderzentrum Nord,
KGS Neuwerk, GGS Pesch

Bei der Auftaktveranstaltung im
Férderzentrum Nord, an der auch
Ursula Enders von Zartbitter Kéln
teilnahm, stellten wir das Theater-
projekt der ortlichen Presse vor.

i 40.000 bis
50000 junge Zuschauer haben es
laut Verein schon gesehen. Dank ei
ner fiinfstelligen 5
chengladbacher
an Farthitter” ki
nach den Sommerferien auch die
Schiller von acht Grund- und Fér-

VION MAREI VITTINGHOFF

‘Wer bei einem Theaterstiick zu den
Themen Angstmache, Mobbing und
sexuelle Gewalt ernet cine be-
driickende  Aul ng erwartel,
liegt bei dem Prilventionstheater
JGanz schén blsd” filr Midchen

Theaterstuck gegen sexuellen Missbrauch an Kindern

vom Land finanziert werden, sind Inpl und halb Teufel - und das

wir aul 5 um Tine . Teugel
unsere I111-ulrr.:l|n it .lm.h in ande Schutzengel werden. I]::nl
ren Stdten durchzufithren”, sagle 24 Stunden h

werden somit nicht mit belastenden
Bildern kenfrontiert, sondern erle-
In n die Solidaritit fikr Tine i

Gespriich mit den fachlich qualifi-
zierten Schauspielern, auferdem
gibtes cin Helt mit Tipps und Hand

Das soll

pmachen,  lungsmiglichkeiten sowie ein Hir-

ders, So zeigie sich auch Michad
mann aus dem Lomrischen-
Vorstand dankbar gegeniiber Spen-
der Alexander Herzog: .Wir kiinnen

aufpassen. Die Aufgabe ge-
1 sich schwieriger als gedachi:
Denn die Gefahren, die auf Tine lau-

das Schweigen zu brecl
Hilfe zu helen.

nierung kommt an: .Es wird gelacht

pund sich  spiel der Auffithrung. das di il
tevertiefen und auch Eltern iz Hau-
se mil einbezichen soll. Dariiber hi-

naus bletet Zornroschen® Nachbil-

Auch die junge Sprache der Insze-

und Jungen im  Grundschulalter
ginzlich falsch: .Das Stick ist mit
sehr viel Lebensfrende gemacht. Es
wird herzhaft gelacht, und die Kin-
der kommen gelist aus der Auffih-
rung heraus®, erzihin Ursula Enders
vem Kblner Verein Zaribitter. Be-
reits seit zehn Jahren wird das Stiick

derschulen in Gladbach das Stilck
erleben.

Koordiniert und begleftet wind
das Stiick von -fornrischen®, der

unsere Arbelt im Bereich |

ern, sind nicht etwa Erdbeben oder

ergiinzen und Schulen, die sonst
nicht die Mittel dazu haben, kiinnen
ihren Schillern aul diese Weise

nehme Begegnungen mit anderen
N\nzem von sozialen Medlen oder

und gestritten, aber es gibt klare
Grenzen, was nicht gesagl wird”,

. Wir b das

drtlichen B
gen sexuellen Missbrauch an Jun-
gen und Midchen. .Da Zartbitter
kaum und Zomrischen gar nicht

In dem Theaterstiick, das immer
wieder aus der Praxis heraus akiua-
lisiert wird. treffen Teugel” - halb

Thema optimistisch, ohne Horror-
spenarien darcustiellen®, sage En-
ders. Kinder, die bereits Erfahrun-
gen mit Gewall machen mussten,

InhteAngehkaWelu stellvertreten-
de s der

Gmeiner-Schule, Das st eine der
Schulen, an der das Theaterstiick
aufgefithrt werden soll. Nach dem
Stiick folgt als fester Bestandieil cin

dungen in Schulklassen, filr Lehrer
und filr Eltern an. Dabei stehen be-
sonders sexueller Missbrauch und
Gewalt durch Kinder selbst sowie an
Menschen mit Behinderung im Vor-
dergrund, So erfahren die Kinder
Sulick fiir Stiick, dass es sich lohnt.
Hilfe 2 holen.

Rheinische Post 01.07.2017

Von allen beteiligten Schulen gab
es positive Ruckmeldungen. Insbe-
sondere durch die CDs, die jedes
Kind ausgehandigt bekam, haben
die Themen noch lange nachge-
wirkt. Zwei Schulen haben das

Theaterstick zum Anlass genom-
men, auf Elternabenden Themen
wie ,Sexueller Misbrauch in den
neuen Medien — wie schitze ich
mein Kind?” zu vertiefen.



Sexueller Missbrauch
in den neuen Medien

Wie in den vergangenen Jahren
wurden in der Gesamtschule
Volksgarten, dem Gymnasium
GartenstraBe und dem Gymnasium
Odenkirchen alle Schuler*innen
der 5. bzw. 6. Klassen im Rahmen
eines Projektes in Zusammenarbeit
mit der Polizei Mdénchengladbach
durch Zornréschen zum Thema
.~Gefahren im Internet” geschult.
Péadagogisch angepasst wurde
dasselbe Projekt in der Herman
van Veen-Foérderschule und dem
Férderzentrum Nord in Gruppen-
verbanden durchgefihrt.

Neben der grundsatzlichen Auf-
klarung zum Thema ,sexuel-
ler Missbrauch” wurde mit den
Schiler*innen an den Themen
~Nacktfotos schicken”, , Kommu-
nikationsverhalten in den neuen
Medien” und ,die Gefahren im
Internet” gearbeitet.

Hier fallt immer wieder der unbe-
darfte und ungeschulte Blick der
Kinder und Jugendlichen auf. Des-
halb erklaren wir in unserer Arbeit
zunachst das Internet an sich.
Erst mit dem Verstandnis fur die
Offentlichkeit des Internets und
die schneeballartige Verbreitung
von Informationen und Bildern in
diesem, ist es den Kindern méglich,
das AusmaB ihres Verhaltens im
Netz zu erkennen.

Auf dazugehorigen Elternabenden
erhalten die Eltern Einblicke
und Ideen, wie sie im hauslichen
Bereich fur ihre Kinder die Gefahr
des sexuellen Missbrauchs durch
die neuen Medien minimieren und
bei Verdachtsmomenten oder tat-
sachlichem sexuellen Missbrauch
reagieren und Hilfe holen kénnen.

Auf 8 Elterninformationsveranstal-
tungen in verschiedenen Kinder-
tageseinrichtungen informierten
wir zum Thema ,Doktorspiele
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oder sexuelle Ubergriffe” und zum
Thema ,Wie schitze ich mein Kind
vor sexuellem Missbrauch”. Ins-
besondere der Einfluss der neuen
Medien und die immer friuher ein-
setzende Pubertat bei Madchen
und Jungen stellt Eltern aber auch
padagogische Fachkrafte vor neue
Herausforderungen in der padago-
gischen Begleitung von Kindern.
Fiir Mitarbeiterinnen des ASD
Monchengladbach und fuar den
Fachbereich 59 fihrten wir jeweils
eine ganztagige Fortbildung zum
Thema ,Umgang mit Féllen sexuel-
len Missbrauchs” durch. Als nach-
haltiger Nebeneffekt wird durch
solche Fortbildungen immer auch
unsere Kooperation im Einzelfall
verbessert.

In der Realschule Niederkriichten
fuhrten wir eine Lehrerinnenfort-
bildung zum Thema ,Umgang mit
sexuellem Missbrauch, sexuellen
Ubergriffen in der Schule” durch
und legten damit den Grundstein
far die Entwicklung eines Schutz-
konzeptes fur die Schule.

Auch in diesem Jahr fand die
zweitdgige Fortbildung ,Sexuelle
Gewalt - traumapadagogischer
Umgang mit kindlichen und
jugendlichen Opfern” statt.
In Kooperation mit der
hilfe Monchengladbach

stalteten wir im Maria Lenssen
Berufskolleg einen Fachtag fur
ErzieherInnen zum Thema ,,Sexual-
freundliche Erziehung im Kinder-
garten im Spannungsfeld zwischen
fordern und schitzen”.

Aids-
veran-

Der sexualpdadagogische Par-
cours des Arbeitskreises sexuel-
le Gesundheit war 2017 fur eine
Woche im Jugendférderungswerk
Moénchengladbach  aufgebaut.

Dabei hatte eine Gruppe junger
Erwachsener die Gelegenheit, eine
Art Praktikum zu absolvieren. Ins-
gesamt besuchten 150 Jugendliche
und junge Erwachsene den Par-
cours. Nach den Ruckmeldungen
der Kollegin aus dem Jugendfor-
derungswerk hatte dieses Projekt
fur die ,Praktikantinnen” nach-
haltig sehr positive Auswirkungen
auf ihr Selbstbewusstsein und
Selbstvertrauen. Erstmalig war der
Parcours auch eine Woche fest
an einer Schule aufgebaut — dem
Stiftischen Humanistischen Gymna-
sium — und wurde dort von den 8.
und 9. Schuljahren (ca. 170 Jugend-
liche) besucht.

Unser Angebot, die Kontakt- und
Informationsstelle kennen zu ler-
nen, nutzten insgesamt 12 Schiiler-
gruppen im Rahmen von Pro-
jekten oder Unterrichtsreihen. Sie
erhielten erste Informationen zum
Themenbereich des sexuellen Miss-
brauchs und tber das Beratungsan-
gebot von Zornréschen.

Dartber hinaus stellten wir unsere
Arbeit im Arbeitskreis Kinder-
schutz von Pro Multis vor, nahmen
am Kooperationstreffen der Fliicht-
lingssozialarbeiter sowie der stad-
tischen Schulsozialarbeiter, Home
und Home+ teil, um Kooperations-
moglichkeiten zu besprechen.

Die Zusammenarbeit mit der
Bisch6flichen Liebfrauenschule
wurde wie in den vergangenen Jah-
ren erfolgreich fortgefihrt.



Arbeits-
kreise

Mitarbeiter/
Mitarbeiter-

innen

Arbeitskreis sexuelle Gesundheit der Stadt Ménchengladbach
Arbeitskreis Diagnostik
Kooperationstreffen Psychosoziale Prozessbegleitung Ménchengladbach

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft Kinder und Jugendliche

Das Team der Kontakt- und
Informationsstelle besteht
aus 4 Fachkraften:

Sandra Gottschalk

Dipl. Sozialwissenschaftlerin
Systemische Familien-
Sozialtherapeutin (DFS)
Traumapadagogik und
traumazentrierte Fachberatung
(DeGPT/BAG-TP)

Psychosoziale Prozessbegleiterin

Bennet Bialojahn

Dipl. Heilpadagoge
Fachberater fur
Psychotraumatologie (DIPT)
Practitioner Energetische
Psychologie
(Europaisches Institut

far Energetische
Psychologie, Rotterdam)
Schwerpunkt:

Diagnostik mit Kindern

Nina Tellmann-MaaBen

Dipl. Heilpadagogin
Schwerpunkt:

Arbeit mit behinderten Kindern
und Jugendlichen und deren
Bezugspersonen

Projekt ,Gefahren im Internet”

Sigrid Mattausch

Dipl. Sozialpadagogin
Grundschullehrerin
Practitioner Energetische
Psychologie

(Europaisches Institut

far Energetische

Psychologie, Rotterdam)
Schwerpunkt: Pravention von
sexuellem Missbrauch
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Statistische
Auswertung

Insgesamt 417

231

Kontakt durch

M betroffene weibliche Jugendliche: 17 4,08 %
betroffene mannliche Jugendliche: 6 1,44%
M betroffene Erwachsene: 9 216%
M Kindesmutter: 88 21,10 %
Kindesvater: 13 3,12%
M stief-/Pflegeeltern/Lebensgefahrten: 4 0,96 %
GroBBmutter: 5 1,20%
GrofBvater: 2 048 %
M Verwandte: 10 2,10%

chende Kontakt zu Zornrdschen
auf. Wie in den Vorjahren wurde
dazuin erster Linie der telefonische

Weg gewahlt.
Der Anteil der ratsuchenden
Fachkrafte ist auch 2017 mit

55% aller Anfragen auf einem
hohen Niveau. Zu den Fachkraf-
ten werden neben den Mitarbei-
terinnen aus den allgemeinen

Fachkrafte: 231 55,40 %
rEu M Interessierte/Medien: 12 2,88 %
N
Z M sonstige: 20 4,80 %
Im Jahr 2017 nahmen 417 Ratsu- sozialen Diensten der Stadte

auch Lehrerlnnen, Schulsozialar-
beiterInnen, Mitarbeiterinnen in
Kindertageseinrichtungen und
Mitarbeitende der stationéaren
Kinder- und Jugendhilfe gezahlt.
Mit knapp 70 % machen die ratsu-
chenden Menschen aus Ménchen-
gladbach gegentber den Anfragen
aus den angrenzenden Bezirken
den gréBten Anteil aus.



Insgesamt 435

133

18

Anzahl

Anliegen der Ratsuchenden

[ Beratung bei vermutetem
sexuellem Missbrauch: 117 28,26 %

Beratung nach bekannt
gewordenem sexuellem Missbrauch: 133 32,13 %

Beratung bei sexuellen Ubergriffen
unter Jugendlichen: 18 435%

Beratung bei sexuellen Handlungen/
Ubergriffen unter Kindern: 56 13,53 %

M fallbezogenes Kooperationsgesprach/
Helferkonferenz: 26 6,28 %

H fallunabhangiges Kooperations-/
Informationsgesprach: 85 20,53 %

In diesem Jahr stellten wir einen
gestiegenen Beratungsbedarf nach
bekannt gewordenem sexuellem
Missbrauch fest. Die Anzahl der

Anfragen bezlglich der Beratung zu
sexuellen Handlungen/Ubergriffen
unter Kindern hat sich 2017 im Ver-
gleich zu den Vorjahren stabilisiert.

Insgesamt 186

Anzahl

Beziehung Taterln - Opfer
M Kindesmutter: 8 457%
M Kindesvater: 41 23,43 %
Stief-/Pflegevater/Lebensgefahrte: 30 17,14 %
M stief-/Pflegemutter/Lebensgefahrtin: 1 057%
GroBvater: 9 514 %
M Bruder: 9 514%
Verwandter: 14 80%
Mitarbeiter einer Institution: 10 571 %
B Mitarbeiterin einer Institution: 1 057 %
B Tater bekannt: 56 32,0 %
Téterin bekannt: 1 057 %
Tater unbekannt: 6 343 %

Die Zahlen aus dem Jahr 2017 ver-
deutlichen erneut, dass der sexu-
elle Missbrauch von Kindern und
Jugendlichen eine Beziehungstat
ist, die im nahen Umfeld des
Opfers geschieht. Die sexuelle

Gewalt wird vor allem durch leib-
liche Vater, Stief-/Pflegevater und
andere dem Kind bekannte mann-
liche Personen ausgelbt, wie die
Zahl von knapp 73 % eindrucklich
bestatigt.
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